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Angebot fur Schulen

"Es erscheint immer unmoglich, bis es
vollbracht ist." Nelson Mandela
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Wer sind wir?

SolTrainings ist ein privater Trager der
Jugendhilfe mit Hauptsitz in Bochum. Wir
haben uns darauf spezialisiert junge Menschen
und ihre Familien dabei zu unterstitzen,
neve Ldsungsansdtze fir Probleme ihrer
Lebens- und Alltagsrealitat zu entwickeln,
statt zu gewaltbehafteten Strategien zu
greifen. Durch unsere langjahrige Erfahrung
in der Gruppenarbeit mit sozial auffdlligen
Kindern und Jugendlichen haben wir uns eine
pddagogische Haltung erarbeitet, die es
uns erméglicht in konfliktreichen Situationen
souverdn zu bleiben und deeskalierend zu
agieren.

Was bieten wir an?

Im Rahmen von Tagesseminaren bieten
wir Lehrer:iinnen und an Schulen tdtigen

Sozialarbeiter:innen die Gelegenheit
lhren  Schulalltag, mit den damit
verbundenen Herausforderungen und

Konflikten zu reflektieren und nach
Lésungsmdglichkeiten zu suchen. Ziel soll sein,
die haufig erlebte Ohnmacht ausgehend von
grenziberschreitendem oder respektlosem
Verhalten von Schiller:innen aufzulésen und
wieder handlungsfdahig zu werden.
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Zielgruppe?

* als Voraussetzung fir das Angebot gilt
eine (heil-)padagogische Ausbildung
oder ein Lehramtsstudium

* das Angebot richtet sich an Fachkrafte,
die offen dafir sind sich mit sich, ihrer
personlichen sowie beruflichen Haltung
auseinanderzusetzen

Wie?

Unser Angebot kann sowohl einmalig, z.B. im
Rahmen eines pddagogischen Tages fir das
gesamte Kollegium, als auch als regelmé&Bige
Méglichkeit zur Reflexion in kleinen Gruppen
genutzt werden.

Haben Sie Fragen zu unserem Angebot?
Rufen Sie uns an oder kontaktieren Sie uns
per E-Mail oder Uber das Kontaktformular
auf unserer Internetseite.

Wir freuen uns auf Siel




